
L’objectif choisi :  Découvrir l’Approche  Expérientielle et Paradoxale  (A.E.P.) de l’o-
rientation tout au long de la vie élaborée par Trouver/Créer. 
 
Le style choisi : Comme l’a si bien dit le psychologue américain Kurt LEWIN , il n’y a 
rien de plus pratique qu’une bonne théorie, nous vous proposons donc,  de découvrir 
notre approche par l’expérience d’ateliers de travail ayant pour point de départ des 
situations pédagogiques  vécues. 
 

Le thème  choisi :  

SAVOIR DEVENIR  
  L’ORIENTATION EN DEVENIR …. DEVENIR DE L’ORIENTATION ? 
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Si vous avez envie : 
     De respirer un peu ….  
           De perdre en apparence un peu de 
temps , pour en gagner beaucoup en-
suite… 
     De sortir des solutions simplistes préco-
nisées pour résoudre les difficiles situations 
d’orientation et d’insertion dans lesquelles 
les personnes  se débattent aujourd’hui…  
  De réfléchir  et de partager avec 
d’autres personnes désireuses d’innover en 
orientation …  
 De découvrir qu’il est possible de tra-
vailler de manière intensive dans   une am-
biance chaleureuse  
    De partager votre expérience avec 
d’autres,  professionnels de l’orientation , 
chercheurs, enseignants, parents , déci-
deurs, travailleurs sociaux, animateurs d’as-
sociations, bénévoles…. 

Alors , nous vous attendons ! Pour vous inscrire, vous trouverez , sur 
notre site  toutes informations utiles et dans le dernier numéro de  
notre revue , l’INDECIS, le 72, les principaux textes sur l’AEP . 

Les thèmes des ateliers  

 
Cinq thèmes seront privilégiés : 

 

1.  Comprendre et mieux vivre les  
 changements 
2. Travailler les représentations sociales  
3. Se situer et agir avec les autres  
4. Développer ses  motivations et son  
 identité 
5. Construire et réaliser ses projets .  

 

       Les participants  pourront « tourner » 

d’un atelier à l’autre,  

afin d’explorer les 5 thèmes 

 
L’association TROUVER/CREER est  
heureuse de vous inviter à son  

« Université d’été 2009 » 
 

Elle se déroulera les 8, 9, 10 Juillet , dans le  
cadre champêtre de VALPRE , propice  

à la détente et à la réflexion 
et tout proche de LYON .  

 

 

 

 


